Cocuklar her tiirlii ihmal ve istismardan korunmali,
Onlar her kosulda yetiskinlerden daha 6zel ele alinmalidir.
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SPORDA COCUK KORUMA EGITiM PROGRAMININ AMACI

Cocuklar icin spor faaliyetleri, dinlenme, bos zaman degerlendirme ve eglence gibi
etkinliklere katilimlarini saglamak amaciyla diizenlenmektedir. Ancak, erken yastan
itibaren ciddi taahhutlere ve egitimlere zorlanan, yasamlarinin biyiik bolimunan
kontrolli kendilerinden biyiik kisilerde olan, 6zellikle elit sporcu ¢ocuklar, yiiksek
derecede baski ve beklentiler ile birlikte asil amactan uzaklastinlarak bir¢ok olumsuz
yasam deneyimi gecirmek zorunda kalmaktadirlar.

Ozellikle cocuk ve geng sporcularin isteyerek ya da farkinda olmadan ruh sagliklarini
ve gelisimlerini bozabilecek, s6z ve davranislarla siirekli olarak muhatap olabildikleri
gorilmekte, uygulanan siddetin boyutlarini arastirmak amaciyla yapilan bilimsel
calismalarda da bu durum tespit edilmektedir.

Her cocugun ayr yetenekleri ve ayri zayif ve gli¢li yonleri olmasina ragmen bitiin
cocuklar kolayca incinebilir ve ufak seylerden biyiik zararlar gérebilir. Bu nedenle
sporda cocuklarin yogunlukta oldugu her yerde ¢cocuk koruma herkesin
sorumlulugundadir.

Kisisel etkilesim ve iletisimin cok siki oldugu alanlardan biri olan spor egitimi icerisinde,
duygusal ya da bedensel istismarin 6nlenebilmesi icin yasal dizenlemelere ek olarak
disiplinler arasi isbirligi ile hazirlanacak bir Cocuk Koruma Egitim Programinin énemli
oldugu degerlendirilmektedir.

Spor ortamlarinda ¢ocuklarla yogun iliskiler icinde olan kisilerin, yani antrendérlerin,
onlarin korunmasinda Ust diizeyde sorumluluklari vardir ve istismar formlarinin her
tarlGsine karsi farkindahiginin yiiksek olmasi gerekmektedir.

Bundan dolayi; bu egitim programi, antrendrlerin 6ncelikle sporcularinin temel
degisimlerini tammalari, cocuk istismarinin ve ¢cocuk korumanin ne oldugunun
kavramalari ve sporda gtivenligin ve iyi olusun saglanmasi icin uygulamalar
yapabilmeleri amaciyla hazirlanmustir.

Sporda Cocuk Koruma Programi, Turkiye'de ilk kez bir spor kullibi binyesinde
Marmara Universitesi ile Besiktas Jimnastik Kulibii (BJK) isbirliginde, BJK Ozkaynak
Duizeni futbol antrendrlerine yonelik olarak uygulanmaktadir.
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